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AU 29/09
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[Semaine 38-39 |

Eh ! Tout est fait sur
place...
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Mardi

Quiche Lorraine
Tarte aux fromages

‘]ﬁif Steak haché

9 Raisin é

Mereredi

Tomates vinaigrette

ﬁw_;é_? Escalope de poulet
Gratin de courgeTTesPl

@ Saint Nectaire '.'(,*-;.'-

Chou-fleur

Fromage

Riz au lait

Jeudl

*Salade Italienne
Salade de riz

Poisson pané
Haricots beurre

Fromage blanc

Mardi

Concombres ciboulette
Tomates vinaigrette

ﬁ.—iﬁPoule‘r basquaise

Haricots verts

Fromage

Beignet aux pommes

Mereredi

Taboulé

Croque-monsieur
Salade verte

Fromage

3 Fruit

Jeud]

Feuilleté au fromage
Macédoine de Iégumes

Chili sin carne
Riz

Yaourt

17 Banane é

Vel

ites,tomates

nozzarella
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